
Jugend Hallen Meeting in der Messehalle in Karlsruhe am 
31.01.2019
Einmal die Luft der Großen schnuppern. 
Einmal auf der Bahn sprinten, auf der am Samstag , dem 2. Februar die Weltspitze beim großen 
IAAF Indoor Meeting in Karlsruhe in Aktion treten wird:
Das dachten sich fünf Athletinnen der LG Neckargemünd und reisten Mittwoch Nachmittag, direkt 
nach der Schule, zur Messehalle 03 in Karlsruhe.
Für wenige Tage ist in der Messehalle eine Leichtathletikhalle mit 200m Rundbahn und allem was 
dazu gehört aufgebaut. Und die LG Karlsruhe lockte mit ihrem Jugend-Hallen-Meeting viele 
Athleten aus nah und fern, um den besonderen Flair mitzuerleben. Zum Teil mussten riesige 
Startfelder gemanaged werden. Im 60m Sprint der WU16 waren beispielsweise 52 Athletinnen am 
Start. Doch die Organisatoren hatten alles im Griff - alles lief fast exakt nach Zeitplan.
Für die LG Neckargemünd am Start waren in der WU20 Berit Cornel und Katharina Gruhler, in der 
WU18 Selina Fath und Zoe Francis, und in der WU16 Silja Endrich.
Alle gingen über die Sprintkurzdistanz von 60m und über die Hallenrunde (200m), wobei Silja bei 
den 200m bei der WU18 „hochstarten“ musste, da die Disziplin für ihre Altersklasse nicht 
ausgeschrieben war.
Berit und Katharina erreichten im Kurzsprint mit ihren Vorlaufzeiten von 8,11 sec. und 8,28 sec. das 
Finale und erkämpften sich dort mit 8,10 sec. und 8,28 sec. den 3. und 4. Platz.
Selina ging erstmals, nach langer Krankheitsphase an den Start, hatte noch einen etwas müden 
Start, lief aber „hintenraus“ mit  druckvollen Schritten eine prima Zeit mit 8,69 sec. Auch Zoe zeigte 
aufsteigende Tendenz, lief nicht mehr so verkrampft und hatte am Ende 8,78 sec. auf der Uhr.
Die Jüngste im Bunde, Silja, zeigte gleich im Vorlauf, in welch guter Form sie schon ist. Mit 8,09 sec. 
qualifizierte sie sich mit Leichtigkeit fürs Finale, in dem sie sich nur von Clara Sophie Wagner von der 
LG Filder geschlagen geben musste. Ihre neue Bestzeit von 8,04 sec. ließ alle jubeln.
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LG Filder geschlagen geben musste. Ihre neue Bestzeit von 8,04 sec. ließ alle jubeln.
Gegen 21 Uhr gings dann für alle auf die 200m Distanz. Silja startete hier bei den Älteren. Stolze 37 
Athleten waren auch hier gemeldet. Mit einem Klasselauf erreichte sie eine Zeit von 26,02 sec. und 
wurde damit 2. im Gesamtklassement. 
Selina und Zoe erreichten im starken Feld den 21. und 22. Platz. Für sie war es ein Debut auf dieser 
Distanz. 
In der WU20 erreichten Berit und Katharina mit 26,08 sec. und 27,10 sec. tolle 3. und 6. Plätze. Mit 
der Zeit waren beide noch nicht so ganz zufrieden, legten aber tolle Läufe hin. Alle reisten am 
späten Abend beflügelt und glücklich nach Hause.

Besonders glücklich war aber Silja, 
die durch ihr hervorragendes 
Abschneiden eine Einladung erhielt,
beim IAAF Indoor Meeting, Samstag
Abend im Einlagelauf, vor vollen 
Rängen zu starten. Auf der Bahn –
zusammen mit all den großen Namen!



Jugend Hallen Meeting in der Messehalle in Karlsruhe am 
31.01.2019

Ergebnisse in Zahlen:

WU20 60m:
3. Platz Berit Cornel (2000) in  8,10 sec. (Vorlauf: 8,11 sec.)
4. Platz Katharina Gruhler (2000) in  8,28 sec. (Vorlauf: 8,28 sec.)

WU20 200m:
3. Platz  Berit Cornel in 26,08 sec.
6. Platz Katharina Gruhler in 27,10 sec.

WJU18 60m:
17. Platz Selina Fath (2002) in 8,69 sec.
24. Platz Zoe Francis (2002) in 8,78 sec.

WJU18 200m:
2. Platz Silja Endrich (2004) in 26,02 sec.

21 Platz Selina Fath (2002) in 29,76 sec.
22. Platz Zoe Francis  (2002) in 29,83 sec.

WJU16 60m:
2. Platz Silja Endrich (2004) in 8,04 sec. (Vorlauf: 8,09 sec.)2. Platz Silja Endrich (2004) in 8,04 sec. (Vorlauf: 8,09 sec.)
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Silja und ihre stärkste Konkurrentin Clara
Sophie Wagner vor dem 60m Finale

Katharina und Selina Laufeinteilung 60m für das
Finale U16


