Jugend-Hallensportfest in Mannheim am 13.02.2022

Kleines Programm fiir Aktive bis U16 - Dreikampf fiir U14

Diesmal ging flir die LG Neckargemind nur ein ,Kleeblatt” an den Start:

2 Athleten aus der Gruppe um Birgit Clarius, 2 Athleten aus der Gruppe um Sarah Grocholl.
Bei 4 Athleten, 9 Disziplinen und einem weit auseinandergezogenen Zeitplan eine
Ganztages-Sonntag- Aufgabe.

Der erste Startschuld ertonte fiir Justus Lutzke um 11:45 Uhr tGber die 60m Hirden. Der
13-Jahrige wollte unbedingt vor den Badischen-Meisterschaften nochmal lGiber die Strecke
Sicherheit gewinnen. Mit 9,99s lief er erstmals unter 10 Sekunden und war recht zufrieden.
Danach Uberschlugen sich etwas die Ereignisse. Nach dem Einspringen im Weitsprung wollten
die ersten beiden Versuche so gar nicht gelingen. Zwischendurch ging es zum 60m
Hiirdenendlauf, in dem gar nichts mehr passte. Justus trudelte enttduscht ins Ziel. Direkt von
dort musste er seinen 3. Versuch im Weitsprung bestreiten. Ein guter Versuch musste her,
um noch einen Endkampfplatz zu sichern. Und siehe da: mit etwas Wut auf den verkorksten
Hirdenlauf, sprang Justus mit 4,96m Bestleistung. Dies reichte am Ende fir Platz 4 hinter
den drei MTG Mannheimern Zeno Markel, Mattia Puppo,und Noah Fischer. Damit war Justus
flir diesen Tag fertig.

In der Zwischenzeit waren Merle Koch (W13) und Emily Scheuing (W12) mit ihrer Trainerin
Sarah in der Halle, fiir ihren etwas eigenwilligen 3-Kampf mit Kugelsto, 60m und 800m,
eingetroffen.

Mit der noch recht fremden 3kg Eisenkugel freundeten sie sich recht rasch an. Merle war
mit 5,46m sechstbeste ihrer Altersklasse, Emily stieB 4,82m und platzierte sich auf Rang 4.
Im anschliefenden 60m Sprint zeigten die beiden Turnschuh-Lauferinnen, dass da noch
einiges an Steigerungspotential vorhanden ist.

Dann kam ein langes Warten auf den abschlieRenden 800m Lauf.

Mittlerweile war auch Mathilda Seelig (WU18) in der Halle angekommen. Die noch 15-J3hrige
wollte sich unbedingt fiir die Badischen Meisterschaften tiber 800m qualifizieren.
Gemeinsam bereiteten sich die 3 Madchen auf die 4 Hallenrunden vor.

Emily gelang ein schoner Lauf auf 3:06,69min, mit der fiinftbesten Zeit ihrer Altersklasse

und Merle kam bei 3:01,09min als erste ihres Zeitlaufs ins Ziel. Schade, dass sie nicht im
schnelleren Lauf starten durfte. Ab der 2. Runde war das Rennen etwas verboummelt worden,
und da alle nicht wussten was Merle derzeit Laufen kann, hatten alle ihr eine defensive
Vorgehensweise empfohlen. In ihrer Altersklasse wurde Merle damit 4. und argerte sich,
dass sie auf ihre Betreuer gehort hatte.

Auch Mathilda hatte vermutlich etwas schneller angehen kénnen. Sie lieferte mit ihren
langen, eleganten Schritten ein schones Rennen ab und gewann ihren Lauf klar. Leider
liefen auch hier ihre direkten Konkurrentinnen im 2. schnelleren Rennen. Mathilda landete
somit auf Platz 3 hinter der Heidelbergerin Lucia Wolf und der Mannheimerin Juli
Wollschlager.

Bei den Badischen Meisterschaften am 26.02. werden sie dann direkt aufeinandertreffen.
BC
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Ergebnisse in Zahlen:

WU 18 /W16

Mathilda Seelig (WU18)
3. Platz 800m Lauf in 2:38,50 min

MU16 / M14

Justus Lutzke (M14)

1. Platz 60m Hirden Lauf in 9,99 sec.
4. Platz Weitsprung mit 4,96m

WuU14 /W13 und W12

Merle Koch (W13)

6. Platz 3-Kampf mit einer Punktzahl von 951 Punkten:
6. Platz KugelstoR mit 5,46m (265 Pkt.)

8. Platz 60m Sprintin 10,38 sec. (316 Pkt.)

4. Platz 800m Laufin 3:01,09 min. (370 Pkt.)

Emily Scheuing (W12)

2. Platz 3-Kampf mit einer Punktzahl von 950 Punkten:
4. Platz KugelstoR mit 4,82m (230 Pkt.)

6. Platz 60m Sprintin 9,76 sec. (371 Pkt.)

5. Platz 800m Lauf in 3:06,69 min. (349 Pkt.

v.l.n.re.: Merle Koch, Mathilda Seelig und Emily Scheuing
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