
Es sind Zuschauer zugelassen!
Es gibt eine Siegerehrung!

Zwei Informationen die einen Tag vor dem Hallensportfest in Mannheim am 13.03.22 
die Motivation und Vorfreude der sieben gemeldeten Athlet(innen) stiegen ließ. 
Denn beides war in den letzten zwei Wettkampfjahren wegen Corona nicht möglich 
gewesen. 
Bei W13 in der U14 ging Veronika Sitzler an den Start. Im Weitsprung stellte sie mit 
4,12m ihre persönliche Bestleistung ein und war sehr zufrieden. Voll motiviert ging sie 
ins Rennen über 60m Hürden, lief mutig im 3er Rhythmus und wurde 6. von 17 
Starterinnen. 
Greta Lutzke, Emily Scheuing und Delani Diekmeier vertraten die LG Neckargemünd in 
der Altersklasse W12. Alle drei Mädels liefen die 60m und Delani konnte sich mit der 
acht schnellsten Zeit eine Urkunde sichern. Auch beim Weitsprung sicherte sich Delani
einen Platz im Finale, der ihr weitere drei Sprünge bescherte. Mit 4,38m (persönliche 
Bestleistung) sprang sie nur knapp (3cm) am Treppchen vorbei und wurde 4. Greta 
sprang in drei Versuchen persönliche Bestleistung, ihr weitester war 3,75m. 
Nur knapp dahinter konnte auch Emily mit 3,73m und ihrem ersten Weitsprung-
wettkampf sehr zufrieden sein. Im Kugelstoßen sammelte sie weiter Erfahrungen und 
wurde 8. Es folgten die 60m Hürden: Delani startete ausgerechnet neben ihrer 
Konkurrentin Peggy Aniewke (MTG Mannheim) und war sichtlich nervös vor dem 
Rennen. Doch Delani hielt dem Druck stand, lief ein souveränes Rennen und gewann 
die Goldmedaille. 
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die Goldmedaille. 
Greta fand im Rennen leider nicht in den Rhythmus und blieb hinter ihren Fähigkeiten.
Bei den männlichen 12 Jährigen (M12) starteten Tommy Kurz und Moritz Beckhaus. 
Beide sprinteten über 60m und Tommy verpasste nur knapp das Treppchen, er wurde 4. 
Moritz hatte nach langer Wettkampfpause und in seinem 2. Wettkampf überhaupt 
sichtlich Spaß. Im Weitsprung sprang er 3,47m. 
Tommy wollte unbedingt seine persönliche Bestleistung von 4,32m knacken. Gleich im 
ersten Sprung verfehlte er diese mit 4,30m nur knapp. Er bedeutete jedoch die Führung, 
die er bis zum Ende nach 6 Sprüngen nicht mehr abgab – Goldmedaille!
Auch über die 60m Hürden zeigte Tommy was er drauf hat, lief aus zwei Zeitläufen die 
schnellste Zeit und wurde 1.
Als Jüngste der LG ging Mia Schmitt (W10) an den Start. Sie absolvierte einen Vierkampf 
mit 20 Teilnehmerinnen. Los ging es mit Ballwurf, mit 18m war Mia zwar nicht ganz 
zufrieden, doch sie stand damit erst einmal auf Platz 6 und freute ich auf ihre 
Lieblingsdisziplin Weitsprung. Dort sprang sie mit 3,50m nicht nur die drittweiteste 
Weite sondern auch persönliche Bestleistung. Beim anschließenden 50m Sprint lief sie 
schnelle 8,59sek. 
Die letzte Disziplin im Vierkampf waren die 800m. Mia war sehr nervös vor dem Lauf 
über die vier Hallenrunden. Nach dem Startschuss ging sie mutig ins Rennen und konnte 
ihr hohes Tempo halten. Sie überquerte als erste die Ziellinie und lief auch hier mit 
3:11,80 persönliche Bestleistung. Insgesamt sicherte sich Mia mit 1.286 Punkten den
3. Platz und die Bronzemedaille.                                                                                       (SG)

Herzlichen Glückwunsch allen Athletinnen und Athleten zu den tollen Leistungen.
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Ergebnisse in Zahlen:

WU14 / W13

Veronika Sitzler (2009 – W13)

6.  Platz 60m Hürden in 11,51 sec. 
13.  Platz Weitsprung mit 4,12 m

WU14 / W12

Delani Diekmeier (2010 – W12)

1.  Platz 60m Hürden in 10,59 sec. 
8.  Platz 60m Sprint in 9,14 sec.
4.  Platz Weitsprung mit 4,38 m

Greta Lutzke (2010 – W12)

19.  Platz 60m Sprint in 9,51 sec.
16.  Platz 60m Hürden in 13,65 sec.
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16.  Platz 60m Hürden in 13,65 sec.
18.  Platz Weitsprung mit 3,75 m

Emily Scheuing (2010 – W12)

21.  Platz 60m Sprint in 9,52 sec.
8.  Platz Kugelstoß (3kg) mit 4,39 m

19. Platz Weitsprung mit 3,73 m

MU14 / M12

Tommy Kurz (2010 – M12)

1.  Platz 60m Hürden in 10,86 sec. 
1.  Platz Weitsprung mit 4,30 m
4.  Platz 60m Sprint in 9,22 sec.

Moritz Beckhaus (2010 – M12)

12.  Platz 60m Sprint in 10,03 sec.
12.  Platz Weitsprung mit 3,47 m 
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Moritz und Tommy



Ergebnisse in Zahlen:

WU12 / W10

Mia Schmitt (2012 – W10)

3. Platz im 4-Kampf mit insgesamt 1.286 Punkten:

4.  Platz 50m Sprint in 8,59 sec. (329 Pkt.)
3.  Platz 800m Lauf in 3:11,80 min. (331 Pkt.)
3.  Platz Weitsprung mit 3,50 m (373 Pkt.)
6.  Platz Ballwurf mit 18,00 m (253 Pkt.)
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Sarah mit Mia
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Oben li.: Mia beim 800m Start,                               Oben re.: Tommy beim Weitsprung
Unten li.: Delani, Veronika, Greta und Emily         Unten re.: Moritz beim Weitsprung
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